
PODZIM V LESE 

 

Zacvičíme si s jógou „Les“ 

Zahrajeme si pohybové hry „Zajíček v své jamce“, „ 

Na Budulínka“, „Liška a zajíc“ 

Zahrajeme si smyslové hry: „Kukačko, zakukej“, „Kimova hra“ – 

co patří do lesa, „Poznej dle stopy“ 

Pomocí didaktických her se budeme seznamovat s lesem – dřevěná 

pexesa, puzzle, skládání rozstříhaných obrázků 

Zazpíváme si písně o lese a lesních zvířátkách – „Běží liška 

k Táboru“, „Já do lesa nepojedu“, „Zajíčku v lesíčku“, „Sedí liška 

pod dubem“, „Datel“ 

Budeme si povídat o lesních zvířátkách a stromech – jaká známe, 

jak se připravují na zimu, řekneme si rozdíl mezi jehličnatými a 

listnatými stromy 

Seznámíme se s pravidly, jak se správně chovat v lese, ukážeme 

si nějaké piktogramy 

Budeme si prohlížet knihy a hledat v nich vše, co se týká lesa 

Poslechne si pohádku „O Budulínkovi“, zahrajeme si pohádku „O 

červené Karkulce“ 

Společně si vyrobíme les z pet víček, kostiček – námětové hry se 

zvířátky 

Společně si vyrobíme koláž „Les a život v něm“ 

Pomocí tiskátek si vyrobíme „Stopy v lese“ a budeme přiřazovat 

správná zvířátka 

 



01. 10. DOPOLEDNÍ VÝLET AUTOBUSEM ZA 

KAMARÁDY DO MŠ VÍTĚZNÁ 

Děti přiveďte do 7.45 

 

02. 10. CVIČENÍ V TĚLOCVIČNĚ 

Děti přiveďte do 7.45 

 

08. 10. DIVADLO V MŠ - „Les“ 

 

09. 10. DOPOLEDNÍ VÝLET DO LESA K 

HÁJENCE NAD HŘBITOV 

Děti přiveďte do 7. 45 


