
 

MŠ Roháčova  Jí d e l n í č e k od 29.4. do 3.5. 2024 

 PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA 

P 
O 

Cereální pečivo, 
pomazánka ze žervé, 
mléko, zelenina 

Pol. z červené čočky 
Smažené rybí filé, bramborová 
kaše, polníček, džus 

Chléb, medové máslo, 
ovoce, kakao 

 Obsahuje alerg.-1,6,7,11 Obsahuje alerg.-1,3,4,7,9 Obsahuje alerg.-1,7 

Ú 
T 

Chléb, pomazánka 
tvarohová s paprikou, 
mléko, zelenina 

Pol. vločková 
Kuřecí prsa se smetanou a 
špenátem, těstoviny, sirup 

Slunečnicový chléb 
s pomazánkovým 
máslem, mléko, ovoce 

 Obsahuje alerg.-1,7 Obsahuje alerg.-1,7,9 Obsahuje alerg.- 1,7 

S 
T 

 
 

SVÁTEK 

 

 Obsahuje alerg.- Obsahuje alerg.- Obsahuje alerg.- 

Č 
T 

Jogurt s grankem, 
piškoty, ovoce, čaj 

Pol. zeleninová s kuskusem 
Hovězí debrecínský guláš, 
knedlík, minerálka 

Veka, pomazánka z 
avokáda, mléko, 
zelenina 

 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.-1,3,7,9 Obsahuje alerg.- 1,7 

P 
Á 

Houska, pomazánka 
z tuňáka, čaj, zelenina 

Pol. bramborová 
Vepřové na slanině, rýže, mošt 

Cereálie s mlékem, 
ovoce 

 Obsahuje alerg.- 1,4,7 Obsahuje alerg.-1,7,9 Obsahuje alerg.-1,7 

Podrobnější informace o alergenech poskytne vedoucí stravování 

 


